
Comité de gouren des CÔTES D’ARMOR 
Assemblée générale du 4 octobre 2008 

 
A PLESLIN-TRIGAVOÙ 
 

Présents : MILLET Jean-François (Président du Comité 22 et de la Skol Pempoull), VALO Pascal 

(Trésorier du Comité 22), LAME Aline (Secrétaire de séance, Skol Tregavoù), MAHE Joel (Vice-

président du Comité 22 et président de la Skol Sant-Brieg), FLAUX Gwenael (Skol Tregavoù), 

LETORT Elodie (Skol Tregavoù), BERTIN Mériadec (Skol Sant-Brieg), LAME Bernard (Ex-

président du Skol Tregavoù), GOURDEL Didier (Vice-président du Skol Rostren), RICHARD 

Philippe (Skol Pempoull), EVENOU Benoît (président de la Skol Gwengamp). 
 

Excusés : COLLIN Nathalie (Secrétaire du Comité 22 et présidente de la Skol Bear), DAREAU 

Maëlwenn (Secrétaire adjoint du Comité 22 et de la Skol Bear), JAOUEN Jean-Pierre (Fédération 

de Gouren), GUILLOU Didier (Président de la Skol Louergad), HAMANT Elizabeth (Présidente de 

la Skol Lannuon). 
 

Assistaient à la réunion : COLAS Guillaume (Permanent du comité 22), HOURMAND Mickael 

(Service des sports du Conseil Général 22). 
 

Vérification des mandats : Pempoull (3 voix), Sant-Brieg (2 voix), Tregavoù (4 voix), Rostren (2 

voix), Gwengamp (1 voix). Didier GUILLOU donne pouvoir à Joel MAHE et Elizabeth HAMANT 

donne pouvoir à Jean-François MILLET, soit 14 votants au total. 

Le quorum étant atteint la séance peut commencer.  
 

Ordre du jour :  

- Rapport moral du Président  

- Rapport d'activités du secrétaire  

- Bilan financier du trésorier (année 2007-2008) + budget 2009 

- Rapport d'activités des sko1iou  

- Calendrier de la saison 2008-2009  

 

1- Le rapport moral du Président : 
 

L'objectif des 500 licenciés pour 2008 (autour de 350 "seulement") n'est pas atteint mais on peut 

constater une bonne progression chaque année due au dynamisme du comité et au travail de 

Guillaume dans les clubs et les écoles. Les aides publiques à l'emploi du permanent arrivent à 

expiration. Que faire ? Jean-françois a pris rendez-vous avec le Conseil Général en vue d'un 

prolongement de l'aide publique et du développement du Gouren dans la région de Dinan et de ses 

environs (entrevue avec Mr JOSSELIN et GAUBERT). 

2 clubs sont complétement autonomes : Paimpol et Trigavou. Les autres c1ubs (Bégard, Guingamp, 

Lannion, Saint-Brieuc, Rostrenen, Goarec, Callac) dépendent en partie ou entièrement de 

Guillaume. Ces différents clubs tentent de plus en vers l'autonomie : formation d'éducateurs, de 

moniteurs, d'arbitres. 

Le comité s'essouffle un peu et a besoin d'un nouveau dynamisme, à voir l'entrain et la bonne 

volonté de Saint-Brieuc et Guingamp nul doute que le Comité est sur la bonne voie. Les relations 

avec les clubs étrangers sont très bons, nombreux échanges avec la Cornouaille britanique et la 

Cantabrie. Un tournoi est programmé pour décembre 2008, le Comité 22 est délégué. 

L'échange avec la Cornouaille est moins actif.  

Le comité a poursuivi sa bonne dynamique associative avec 5 réunions de CA et 1 réunion de 

bureau. Le soutien financier supplémentaire après le dispositif emploi-jeune obtenu sur trois années 

touche à sa fin (Une aide de la région de 6000 €/an + celle du CG 22 de 4475 €/an ; Soit un total de 

10475 €/an). 

 

Heureusement, l'activité du permanent est en hausse. Il a toujours à charge l'animation de six Skol 

Gouren du département sur 10, mais le chiffre des 400 licenciés sera difficile à atteindre en fin de 



saison, poutant le nombre de stages sportifs jeunes se développe, les interventions écoles et Loisirs 

aussi. 

L'activité des skolioù se développe également, de nombreuses animations, démonstrations, 

initiations sont à l'actif des bénévoles et contribuent largement à faire connaître le gouren dans nos 

secteurs géographiques respectifs. 

Après un vote à main levée le rapport du président est accepté à l'unanimité ( 14 voix) 

 

2- Rapport d’activité du Secrétaire : 
La secrétaire étant excusée le rapport sera joint. 

 

Réunions de CA Réunion de bureau Autres réunions 

22 mars 2007   

  
9 mai 2007 

Préparation de la St-Loup 

24 mai 2007   

 6 septembre 2007  

  
3 novembre 

AG 2007 

4 octobre 2007   

29 novembre 2007   

4 décembre 2007   

 

Rapport d'activité de la saison 2007 - 2008 
  Les manifestations d'hiver:   
-  

-  

-  

-  

 

  

  Les manifestations d'été 
- Le 6 juillet 2008 : le bugale Breizh à Guingamp, 

-  

-  

-  
 

3 – Rapport financier du Trésorier 
Rapport financier :  
Ce rapport est aussi reporté. Les comptes sont bons pour l'instant mais la fin du contrat de 

Guillaume risque d'être un pont un peu difficile. Un membre du club de Bégard qui connaît très 

bien la comptabilité s'est gentiment proposé pour établir le bilan, mais ce rapport n'est pas arrivé à 

temps. N'étant pas présentés les comptes ne peuvent être approuvés. 

 

 

4 - Rapport d'activités des skolioù des côtes d'Armor : 
 

Rostrenen Louargat Saint Brieuc 
Pleslin 

Trigavou 
Paimpol Bégard Lannion Guingamp Gouarec Callac 

50 60 55 25 30 20 30 20 Fin ? Fin ? 

Total des effectifs au 4-10-2008 : 290 
 



Saint-Brieuc :  
55 licenciés à ce jour (35 à 40 les autres années). 

En compétitions plus de jeunes 7 à 8 les autres années 1 seul. De nombreuses démonstrations ont 

été programmées dans le cadre des animations autour de Saint-Brieuc : terra1ies, échange à 

Quessoy, beach-vo11ey, rencontre avec la cornouaille. Tous ces échanges ont été payants.  

Les membres du club aimeraient organiser la 3éme journée poussins à la salle Steredenn, ce qui 

serait une belle image du Gouren sur Saint-Brieuc. 

Des projets d'ouverture de club sur les environs de Saint-Brieuc : P1érin, Pordic, Trégueux, 

 

Pleslin-Trigavou : 
Bernard et A1ine ayant l'intention de s'éloigner petit à petit des responsabilités du club, un nouveau 

bureau est en formation. Jean-yves étant blessé, l'entraînement est mené par Gwénae1 aidé par 

Elodie. A ce jour 26 lutteurs, beaucoup de juniors et de seniors. A la rentrée une démonstration a eu 

lieu à Plouba1ay.  

Gwénae1 doit terminer son examen de moniteur et Jean Yves CHAUSSE son B E. 

 

Rostrenen : 
Le départ de Jérôme a déstabilisé les clubs de Rostrenen et Gouarec. Rostrenen semble bien reparti, 

les entraînements sont faits par le responsable sportif de Rostrenen. 

 

Gouarec : 
Gouarec étant un peu éloigné, il est difficile aux lutteurs d'y assister.  

 

Paimpol : 
Philippe s'occupe du babigouren. Lancement d'un cours à Paimpol, entraînements à Kerfot 

Quelques compétitions. Christophe GERARD a participé aux échanges.  

Pour les 10 ans du club Kerfot se propose d'organiser un tournoi, des contacts sont pris avec la 

Fédération pour l'octroi d'un maout. 32 lutteurs en 2007-2008 ; 27 à ce jour. 

 

Lannion  : 
25 licences l'an dernier, 17 jeunes. Fête de l'accordéon au Légué. 

 

Callac : 
Le club ne semble pas vouloir repartir. Rien de positif ne semble être sorti de cette année. 

 

Bégard : 
Le club repart. Guillaume se charge des entraînements. Maëlwenn l'aide.  

 

Bilan des activités de Guillaume : 
Guillaume donne à chacun un bilan de ses activités, bilan très positif. Il souhaite monter une session 

à Pontrieux. Cap sport, cycles d'initiation. 

 

 

Divers  : 
Deux "flammes" de plage seront achetées au nom du comité 22 est mises à disposition des skolioù 

du 22 à condition de bien remplir le cahier d'utilisation du matériel à Belle-Isle ! 

 

Mickaël HOURMAN représentant du conseil Général était présent. Il propose d'accompagner le 

comité 22 dans toute la mesure de ses moyens (demandes de subvention, développement sportif), ce 

qui remonte le moral des membres, car on se sent quelquefois bien isolés. 

 

 



 

5 - Elections : 
Jean-François demande que le comité soit un peu renforcé. A l'unanimité sont élus membres du CA 

du comité départemental de gouren des côtes d'Armor :  

Mériadec BERTIN pour Skol Sant-Brieg (14 voix) 

Didier GOURDEL pour Skol Rostren (14 voix) 

Benoît EVENOU pour Skol Gwengamp (14 voix) 

 

Bernard et Aline ont l'intention de se représenter au comité de la Fédération pour mettre un lien 

entre le C22 et cette dernière. 

 

19h40 Fin de l’AG 

 

 

Après quelques casses-croûtes et un verre de cidre partagé en commun les membres du comité 22 se 

séparent enchantés de cette réunion et de la bonne ambiance qui y a régné. 

Rendez-vous à l'AG de la Fédération.  

 

 
 


